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Sognare, pensare di fare qualcosa, farla, e verificare come la si è fatta. Tutta la vita è fatta di piatti
cucinati con questi ingredienti, o così dovrebbe essere, perché a volte diventa un po' impegnativo: a
volte ad esempio manca l'intenzione e si fa qualcosa da sprovveduti o con spensieratezza o
incoscienza, a volte si sogna di fare qualcosa ma poi non si ha il coraggio di farla realmente, mentre
altre volte non ci si ferma abbastanza a riflettere su come la si è fatta, e come - forse - la si poteva
fare meglio.

Cucinare la ricetta della propria vita con tutti gli ingredienti... sognare, pensare, fare, verificare.
E' un metodo che alcuni chiamano progettualità. Purtroppo lo si impara sempre tardi! Uff...
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